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Bemutatkozik a Gézenguz Alapitvany

,van, aki egészségesen szlletik, és van, aki azza lesz” - szol a Gézen-
guz Alapitvany jelmondata. A kiemelten k6zhasznu nonprofit szervezet az
idegrendszeri sérilt és mozgasszervi zavarokkal kiizd6 csecsemok és kis-
gyermekek Osszetett diagnosztikus, habilitacios, illetve rehabilitacios el-
latasaval foglalkozik. Terapias modelljiiket az érintett csaladokat segitd
szolgaltatasokkal egészitik ki. Eredményeikrol és terveikrol dr. Schultheisz
Judit gyermekorvost, az alapitvany szakmai Ugyvezetdjét kérdeztiik egy

rendhagyo sajtotajékoztaton, ahol egy jotékonysagi aukciordl is szo esett. |

Az idén tizenhatodik sziiletésnapjat iin-
neplé alapitvany tevékenysége Eurdpa-
szerte egyediilall6 kezdeményezésnek sza-
mit a sziiletési karosult csecsemdk korai
egészségiigyi ellatasdban és rehabilitdcio-
jaban.

Munkajuk sziikségességét mi sem bizo-
nyitja jobban, mint hogy Magyarorszidgon
a korasziilések szdma jelentésen megha-
ladja az eurdpai atlagot. Hazankban éven-
te nyolc-kilencezer csecsemd jon 1d6 eldtt
a vildgra. Ez kilenc szazalék koriili aranyt

Meodszerek, terapiak

Terapias, fejleszto és

rehabilitacios modszerek

¢ szakorvosok altal készitett diagnosztika,
utankovetés

* pszichodiagnosztika

Egyéni terapiak

* korai idegrendszeri terapia

¢ kadban végezhetd korai mozgasterapia

* masszazs

¢ beszédfejlesztés, elokészités az iskolara

¢ pszichoterapia

¢ szenzomotoros fejlesztés (érzékek szobaja)
e egyéni gyogylszas

¢ mobil terapeutaszolgalat

Csoportos terapiak

¢ hidroterapia medencében, gyogylszas

* specidlis kommunikacios terapia

¢ .napkdzbeni ellatas” halmozottan
sérilteknek

e miivészi torna

¢ pszichodramacsoportok

¢ mozgaskoordinacio-fejlesztés

¢ bazisterapia kiscsoportban

¢ csaladterapia

¢ szUl6i csoportok

jelent, mig a legmagasabb nyugat-eurdpai
érték mindossze 6t szazalék. A korai érke-
zés kovetkezményei kiilonféle sériilések,
fejldési zavarok lehetnek, azonban a mi-
nél korabban megkezdett terapiaval a ko-
raszulottek életesélyei jelentGs mértékben
javithatok.

A Gézenguz Alapitvanyt dr. Schultheisz
Judit annak idején azzal a szandékkal hoz-
talétre, hogy —sziilési karosodasaik ellené-
re —akorai fejlesztés mddszereivel a lehetd
legnagyobb esélyt adjdk meg az egészsé-
ges élethez a koraszlott, illetve az id6-
ben, de sziilési sériiléssel vilagra jott cse-
csemdknek.

Az alapitvany nemzetkozileg is elismert
terdpids specialitdsa a korai neurohidyote-
rdpia, masik nevén a kddas tiszds program.
Ez a gy6gymdd vizi koriilmények kozott te-
szi lehet6vé az elemi mozgasmintdk gravi-
taci6 nélkili gyakorldsat, tovabba tobbfajta
szenzoros inger egyidej( alkalmazasat.

Munkatarsaik az alapitvany egyik leg-
nagyobb sikereként konyvelik el, hogy a
moédszert immdaron a felsGoktatdsban is
alkalmazzdk: az Eotvés Loriand Tudo-
manyegyetemen gradudlis és posztgra-
dualis képzés keretében sajatithatjak el
az érdekléddk; mig a belgiumi De Kan-
goeroe Korai Intervenciés Kézpont mint
Schultheisz-mddszert vette fel terapias el-
latasai kozé.

Eddig otezer idegrendszeri, mozgés-
és érzékszervi, illetve értelmi sérulés-
sel sziiletett gyermeknek segitettek ab-
ban, hogy esélyiik legyen az egészséges
tarsakéhoz hasonlo életre. ,, A fenntartha-
t6 mikodéshez és a terapids tevékenység
folytatasdhoz évi 140 millié forintra van
szliikség” — hangsilyozta az igazgatond.
Ehhez képest jelenleg 17,5 millié forint
allami tdmogatdst kapnak, az Orszagos

Egészségbiztositasi Pénztarbdl 5,6 millid,
mig az 1%-os adokbol és a I11. keriileti 6n-
kormanyzatt6l 9-9 milli6 forint érkezett
a szamldjukra. A miikodéshez sziikséges
tovabbi 6sszeget szponzori adomanyok-
bél biztositjak. Legutébb az alapitviny
munkdjanak megkonnyitése érdekében a
Févirosi Asvanyviz és Uditéipari Zrt. tett
felajanlast. Miként Barta Zsolt kommu-
nikéaciés vezetd elmondta: ifja futballesil-
lagunk, Gera Zoltan egyetlen példanyban
késziilt, dedikalt mezét bocsatottik arve-
résre. A Licit a piciknek! internetes j6té-
konysagi aukcién (www.geramez.com) a
relikvidért egy maganember 350 ezer fo-
rintot fizetett. Ezt a licitet a Pepsi ha-
zai forgalmazé6ja egymillié forinttal egé-
szitette ki.

Losonczy Lilla

Elérhetoségek

Levelezési cim

Gézenglz Alapitvany

1038 Budapest, Eszak utca 12.
E-mail: gezenguz@gezenguz.hu
Internet: www.gezenguz.hu

Cseppek Haza

2011 Budakalasz, Sport utca 3.
Telefon/fax: 06 (26) 546-327
E-mail: cseppekhaza@gezenguz.hu
Mobil: 06 (20) 934-7318

Obudai Kozpont
1039 Budapest, Medgyessy Ferenc utca 3.
Telefon/fax: 06 (1) 243-8595

Gyoéri tagozat

9025 Gy6r, Liget utca 1.
Telefon/fax: 06 (96) 439-115
E-mail: gezenguzgyor@gezenguz.hu
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